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Ausschreibung B-Trainerfortbildung 2012 

 

Der DKBC führt vom 20.-22.07.2012 eine zentrale Fortbildung für B-Trainer durch. 
 
Veranstaltungsort: 
Sportschule Oberhaching 
Im Loh 2 
82041 Oberhaching  
 
Mit der Fortbildung 2012 wollen wir das Thema  Sportpsychologie aus 

dem Vorjahr fort führen. 

Als Hauptreferent hat Manuel Bolz, der Referent des Vorjahres, seine 

Teilnahme zugesagt. 

Der Lehrgang wird im Bereich Sportpsychologie in zwei Gruppen 

Vormittag/Nachmittag durchgeführt. In der Parallelgruppe zur 

Sportpsychologie findet ein Workshop zum Thema Kreativität statt. 

Sportpsychologie: 

 „ Gut sein, wenn´s drauf ankommt „ 

Lernen Sie die effektivsten psychologischen Techniken kennen, um zum definierten 
Zeitpunkt Höchstleistungen bringen zu können.  
 
Kreativität: 

„ Der Kopf ist rund, damit das Denken die Richtung ändern kann.“ (Francis Picabia) 

 

Ergänzend sind zwei Themen aus dem Bereich Kegeln Classic geplant. 

  
Die Lehrgangsgebühr beträgt 70.-€. 
Für Übernachtung und Verpflegung sind ca. 50.-€ einzuplanen. 
Anmeldungen ab sofort an die Geschäftsstelle des DKBC. 
Mit unserem Sportgruß 
Gut Holz 
Werner Buchs 
 
 
 
 


