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A-Trainerfortbildung zur Verlangerung der Lizenz 2018

Mit Zustimmung des Bundeslehrwartes des DKB flihrt der DKBC die diesjahrige Fortbildung
fur A-Trainer selbststandig durch.

Bei den Inhalten ist geplant:

» Mit mentaler Wettkampfvorbereitung zum Erfolg ,,
. Nach Michael Draksal — Sportpsychologe und Mentaltrainer
* Joga als begleitende Mallhahme des Trainings

Die Veranstaltung findet vom 02.-03.11.2018 statt.
Franken-Akademie SchloR Schney

SAchloRplatz 8

96215 Lichtenfels

09571-9750-0

Die Lehrgangsgebihr mit Ubernachtung und Verpflegung und umfangreiches
Tagungsmaterial betragt 150.-€ und ist vor Ort zu bezahlen.

Es sind fur alle Teilnehmer Einzelzimmer gebucht.

Bitte um Angabe wenn Doppelzimmer gewinscht wird.

Verbindliche Anmeldungen bitte ab sofort an:

wernerbuchs@aol.com

Mit GUT HOLZ

Werner Buchs

Geschéftsstelle: Schwabenstrasse 27, 74626 Bretzfeld-Schwabbach
Geschaftszeiten: Montag von 12:00 bis 18:00 Uhr, Dienstag bis Freitag 08:00 bis 14:00 Uhr
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